
¿Tiene derecho?
Puede que usted automáticamente tenga 

derecho a recibir servicios de WIC si:

Usted o su hijo están inscritos en 
TennCare.

Usted recibe beneficios de SNAP.

Usted recibe Familias  Primero 
(TANF).

Usted es padre/madre adoptivo(a).

WIC es un programa de salud y nutrición para 
mujeres, bebés y niños.

WIC ayuda a las familias al proporcionar:

¿Qué es el WIC?

¡Comuníquese con nosotros!

Los participantes también deben reunir los 
límites de ingresos, vivir en Tennessee y 
haber sido determinados por un profesional 
de atención médica como un nutricionista o 
enfermera que presentan un riesgo 
nutricional.

El programa WIC está disponible en los 95 departamentos de salud locales de Tennessee. 
Los solicitantes deben presentar comprobante de identidad, ingresos y residencia.

Para obtener más información sobre la clínica más cercana a usted llame a nuestra Línea de Ayuda de WIC al 
1-800-DIAL-WIC (342-5942) o ingrese a nuestro sitio web en www.tn.gov/wic

¿Reúno los requisitos?
Usted puede que reúna los requisitos    para 
WIC si:

 Está embarazada

    Dio a luz recientemente o está lactando 
     Tiene bajo su cuidado a un niño menor     
     de cinco años de edad
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Beneficios mensuales de alimentos en 
supermercados autorizados de WIC a 
través de una tarjeta de transferencia 
electrónica de beneficios (mostrada aquí 
abajo).
Educación en materia de nutrición, 
pruebas médicas de detección, 
remisiones y apoyo para la lactancia.

Autorización 355622

Esta institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.

Límites de ingresos para la elegibilidad
Tamaño de la

unidad familiar Anual

2023-2024
Mensual Bimensual Quincenal Semanal

1
2
3
4
5
6
7
8

$26,973
$36,482
$45,991
$55,500
$65,009
$74,518
$84,027
$93,536
+$9,509

$2,248
$3,041
$3,833
$4,625
$5,418
$6,210
$7,003
$7,795
+$793

$1,124
$1,521
$1,917
$2,313
$2,709
$3,105
$3,502
$3,898
+$397

$1,038
$1,404
$1,769
$2,135
$2,501
$2,867
$3,232
$3,598
+$366

$519
$702
$885

$1,068
$1,251
$1,434
$1,616
$1,799
+$183Por cada integrante

adicional añada:




