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Tennessee Demographic Indicators for TDMHSAS Planning Regions

Introduction

The Tennessee Department of Mental Health and Substance Abuse Services (TDMHSAS) Demographic Indicators for 

TDMHSAS Planning Regions book includes seven demographic indicators.  These data indicators include data from 

the 2010 Census and the 2006 – 2010 American Community Survey.  Percentages were computed based on a target 

population specific to that indicator.  Values were then shaded to indicate higher and lower percentages within the 

indicator.  Darker shading indicates a higher percentage while lighter shading indicates a lower percentage.  The 

data for each indicator are organized into Tennessee Department of Mental Health and Substance Abuse Services 

planning regions. A map of TDMHSAS Planning Regions is shown below (see Figure 1).

Figure 1: Map of TDMHSAS Planning Regions

• Region One: Carter, Greene, Hancock, Hawkins, Johnson, Sullivan, Unicoi, Washington counties

• Region Two: Anderson, Blount, Campbell, Claiborne, Cocke, Grainger, Jefferson, Hamblen, Knox, Louden, 

Monroe, Morgan, Roane, Scott, Sevier, Union counties

• Region Three: Bledsoe, Bradley, Clay, Cumberland, DeKalb, Fentress, Grundy, Hamilton, Jackson, Macon, Marion, 

McMinn, Meigs, Overton, Pickett, Polk, Putnam, Rhea, Sequatchie, Smith, Van Buren, Warren, White counties

• Region Four: Davidson County

• Region Five: Bedford, Cannon, Cheatham, Coffee, Dickson, Franklin, Giles, Hickman, Houston, Humphreys, 

Lawrence, Lewis, Lincoln, Maury, Marshall, Montgomery, Moore, Perry, Robertson, Rutherford, Stewart, Sumner, 

Trousdale, Wayne, Williamson, Wilson counties

• Region Six: Benton, Carroll, Chester, Crockett, Decatur, Dyer, Fayette, Gibson, Hardeman, Hardin,   Haywood, 

Henderson, Henry, Lake, Lauderdale, Madison, McNairy, Obion, Tipton, Weakley counties

• Region Seven: Shelby County
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Indicator 1 2 3 4 5 6 7
State 

Average*
TN

1.1.  Population (Census 2010) 506,266  1,176,033  943,744  626,681  1,548,069  617,668  927,644  906,586  6,346,105

1.2.  Population as a Percent of the State 

Population
8.0% 18.5% 14.9% 9.9% 24.4% 9.7% 14.6% 14.3%

2.1.  Population Under 18 (Census 2010) 104,474  258,891  207,943  136,391  394,256  149,304  244,742  213,714  1,496,001

2.2.  Population Under 18 as a Percent of 

Regional Population
20.6% 22.0% 22.0% 21.8% 25.5% 24.2% 26.4% 23.6%

2.3.  Population 18 ‐ 24 (Census 2010) 44,252  109,843  88,904  73,295  137,479  58,175  94,416  86,623  606,364

2.4.  Population 18 ‐ 24 as a Percent of 

Regional Population
8.74% 9.34% 9.42% 11.70% 8.88% 9.42% 10.18% 9.55%

2.5.  Population 25‐54 (Census 2010) 200,051  471,223  368,965  284,318  643,391  249,028  387,587  372,080  2,604,563

2.6.  Population 25 ‐ 54 as a Percent of 

Regional Population
39.5% 40.1% 39.1% 45.4% 41.6% 40.3% 41.8% 41.0%

2.7.  Population 55 and Older (Census 2010) 157,489  336,076  275,552  132,677  357,985  178,499  200,899  234,168  1,639,177

2.8.  Population 55 and Older as a Percent of 

Regional Population
31.1% 28.6% 29.2% 21.2% 23.1% 28.9% 21.7% 25.8%

3.1. Male (Census 2010) 247,769  575,216  459,819  303,540  753,600  310,908  442,652  441,929  3,093,504

3.2. Males as a Percent of Regional 

Population
48.9% 48.9% 48.7% 48.4% 48.7% 50.3% 47.7% 48.7%

3.3. Female (Census 2010)  258,497  600,817  481,545  323,141  779,511  324,098  484,992  464,657  3,252,601

3.3. Females as a Percent of Regional 

Populaiton
51.1% 51.1% 51.0% 51.6% 50.4% 52.5% 52.3% 51.3%

Tennessee Department of Mental Health & Substance Abuse Services ‐‐ Demographic Indicators 

Lighter shading indicates lower percentages while darker shading indicates higher percentages.

Tennessee Mental Health Policy and Planning Region
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Indicator 1 2 3 4 5 6 7
State 

Average*
TN

Tennessee Department of Mental Health & Substance Abuse Services ‐‐ Demographic Indicators 

Lighter shading indicates lower percentages while darker shading indicates higher percentages.

Tennessee Mental Health Policy and Planning Region

4.1.  White (Census 2010) 479,116  1,067,143  816,258  385,039  1,301,741  496,381  376,270  703,135  4,921,948

4.2.  White as a Percent of Regional 

Population
94.6% 90.7% 86.5% 61.4% 84.1% 80.4% 40.6% 77.6%

4.3.  Black or African American (Census 2010) 11,454  53,489  81,748  173,730  153,387  100,126  483,381  151,045  1,057,315

4.4.  Black or African American as a Percent 

of Regional Population
2.3% 4.5% 8.7% 27.7% 9.9% 16.2% 52.1% 16.7%

4.5.  American Indian and Alaska Native 

(Census 2010)
1,292  3,744  3,316  2,091  5,429  1,843  2,279  2856 19,994

4.6.  American Indian and Alaska Native as a 

Percent of Regional Population
0.26% 0.32% 0.35% 0.33% 0.35% 0.30% 0.25% 0.32%

4.7.  Asian (Census 2010) 3,132  12,449  9,108  19,027  23,565  2,570  21,391  13,035  91,242

4.8.  Asian as a Percent of Regional 

Population
0.62% 1.06% 0.97% 3.04% 1.52% 0.42% 2.31% 1.44%

4.9.  Native Hawaiian and Other Pacific 

Islander (Census 2010)
119  663  542  394  1,313  170  441  520  3,642

4.10.  Native Hawaiian and Other Pacific 

Islander as a Percent of Regional Population
0.02% 0.06% 0.06% 0.06% 0.08% 0.03% 0.05% 0.06%

4.11.  Some Other Race (Census 2010) 4,452  19,265  18,302  30,757  31,108  7,491  30,580  20,279  141,955

4.12.  Some Other Race as a Percent of 

Regional Population
0.88% 1.64% 1.94% 4.91% 2.01% 1.21% 3.30% 2.24%

4.13.  Two or More Races (Census 2010) 6,701  19,280  14,470  15,643  31,526  9,087  13,302  15,716  110,009

4.14.  Two or More Races as a Percent of 

Regional Population
1.32% 1.64% 1.53% 2.50% 2.04% 1.47% 1.43% 1.73%
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Indicator 1 2 3 4 5 6 7
State 

Average*
TN

Tennessee Department of Mental Health & Substance Abuse Services ‐‐ Demographic Indicators 

Lighter shading indicates lower percentages while darker shading indicates higher percentages.

Tennessee Mental Health Policy and Planning Region

5.1.  Not of Hispanic or Latino Origin (Census 

2010)
496,087  1,134,690  906,606  565,564  1,476,216  601,331  875,552  865,149  6,056,046

5.2.  Not of Hispanic or Latino Origin as a 

Percent of Regional Population
98.0% 96.5% 96.1% 90.2% 95.4% 97.4% 94.4% 95.4%

5.3.  Of Hispanic or Latino Origin (Census 

2010)
10,179  41,343  37,138  61,117  71,853  16,337  52,092  41,437  290,059

5.4.  Of Hispanic or Latino Origin as a Percent 

of Regional Population
2.01% 3.52% 3.94% 9.75% 4.64% 2.64% 5.62% 4.57%

6.1.  Number of Families (American 

Community Survey 2006 ‐ 2010)
55,332  129,380  99,575  64,694  191,635  66,853  107,246  102,102  714,715

6.2.  Number of Single Parent Families 

(American Community Survey 2006 ‐ 2010)
17,482  37,708  30,739  27,112  53,349  22,709  50,139  34,177  239,238

6.3.  Single Parent Families as a Percent of 

Families in the Region
31.6% 29.1% 30.9% 41.9% 27.8% 34.0% 46.8% 33.5%
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Indicator 1 2 3 4 5 6 7
State 

Average*
TN

Tennessee Department of Mental Health & Substance Abuse Services ‐‐ Demographic Indicators 

Lighter shading indicates lower percentages while darker shading indicates higher percentages.

Tennessee Mental Health Policy and Planning Region

7.1.  Population 5 Years and Over for whom 

English is the Primary Language (American 

Community Survey 2006 ‐ 2010)

459,120  1,039,250  830,850  485,879  1,316,057  554,640  783,116  781,273  5,468,912

7.2.  Population 5 years and over for whom 

English is Not the Primary Language 

(American Community Survey 2006 ‐ 2010)

15,310  50,085  41,233  83,733  80,819  18,661  72,748  51,798  362,589

7.3.  Persons for whom English is not the 

Primary Language as  a Percent of Population 

over 5 Years of Age

3.23% 4.60% 4.73% 14.70% 5.79% 3.26% 8.50% 6.22%

* Weighted for Population
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