
                                                                                                                                                             

 El estado de Tennessee exige que se realicen exámenes a los bebés recién nacidos 
para detectar trastornos metabólicos inusuales. 

 Los bebés que tienen estos trastornos pueden parecer sanos cuando nacen. 
 Si se detecta inmediatamente el trastorno, pueden prevenirse problemas graves. 
 Para realizar la prueba, la enfermera del hospital tomará unas pocas gotas de 

sangre del talón del bebé, y la enviará al laboratorio estatal de Nashville para 
examinarla. 

 El médico de su bebé y el hospital recibirán una copia de los resultados de la 
prueba. Solicite el resultado de la prueba del recién nacido cuando lleve a su bebé 
al médico para una revisión periódica. 

 Será necesario volver a hacer la prueba a algunos bebés. Usted recibirá un aviso si 
se necesita repetir la prueba de su bebé. Es muy importante que la nueva prueba se 
realice de inmediato. Para poder notificarle a usted lo antes posible, confirme que 
el hospital tenga: 

 el nombre del médico de su bebé 
 su dirección y número de teléfono correctos 

 En la sala de recién nacidos le darán un folleto acerca del examen del recién 
nacido, antes del alta de su bebé. 

 

 Si tiene alguna pregunta: 
 Hable con el médico de su bebé. 
 Visite: health.state.tn.us/NBS. 
 Llame al programa Newborn Screening al 855-202-1357 
 Comuníquese con el centro de genética más cercano: 
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Memphis University of Tennessee 901-448-6595 
Nashville Vanderbilt University Medical Center 615-322-7601 
Knoxville University of Tennessee 800-325-3894 
Johnson City East Tennessee State University 423-433-6801 
Chattanooga T.C. Thompson Children’s Hospital 423-778-6112 

LO QUE LOS PADRES DEBEN SABER 
SOBRE LOS EXÁMENES DE LOS 

RECIÉN NACIDOS 



 
 

 El estado de Tennessee exige que se realicen exámenes a los bebés recién nacidos 
para detectar problemas de sordera parcial. 

 La prueba auditiva se debe hacer antes del alta del hospital o antes de que el bebé 
cumpla un mes de vida. 

 Los exámenes auditivos detectan señales de posible sordera parcial. Las pruebas 
pueden detectar incluso una sordera parcial leve, no sólo la sordera total. 

 Si no se detecta a tiempo la sordera parcial, puede demorarse el desarrollo del 
habla, el lenguaje y las habilidades sociales. 

 La prueba de detección es sencilla y puede hacerse mientras su bebé duerme. 
 Usted debe recibir los resultados del examen auditivo antes del alta del hospital. 
 Será necesario volver a hacer la prueba a algunos bebés. Si su bebé necesita más 
pruebas, el hospital y el médico de su bebé le avisarán. Pregunte al médico o al 
hospital dónde pueden realizar pruebas auditivas adicionales. Es posible que un 
audiólogo o un otorrinolaringólogo (profesionales de la audición) tenga que 
hacerle pruebas. 

 Los exámenes auditivos y las pruebas de seguimiento están cubiertas por la 
mayoría de las compañías de seguros. 

 Es necesario completar las pruebas de seguimiento lo más pronto posible, antes de 
que el bebé cumpla 3 meses de vida. 

 Si tiene alguna pregunta: 
o Hable con el médico de su bebé. 
o Visite: health.state.tn.us/NBS/hearing.htm. 
o Llame al programa Newborn Hearing Screening al 855-202-1357 
o Llame al Tennessee Early Intervention System al 1-800-852-7157. 
o Llame a Family Voices Hearing Parent Consultants al 1-888-643-7811. 
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LO QUE LOS PADRES DEBEN SABER 
SOBRE LOS EXÁMENES AUDITIVOS 

DE LOS RECIÉN NACIDOS 


