
Almacene
y deseche
los dicamentos
debidamente 

Área de Alta
Concentraction (HIA)

Programas administrados por
Coordinadores de Respuesta al Uso
Indebido de Sustancias para lograr

una respuesta más integral, equitativa
y gestionada localmente en las áreas
de TN más afectadas por la epidemia

de sobredosis.

Visite el sitio web para obtener más
información sobre la labor de las HIAs
del área Occidental, Media, Sudeste,
Este y Noreste administradas por la

Oficina de Coordinación de Respuesta
a Sobredosis (ORCO) del

Departamento de Salud de TN.

Sobredosis de drogas
en Tennessee

Hable con
familiares y

amigos sobre el
uso de sustancias

Apoye 
Coaliciones
locales de Prevención 
del Uso de Sustancias

Porte
Naloxona

 Participe en
eventos de
devolución

de drogas

Financiado por el Departamento de Salud de Tennessee, la Oficina de
Coordinación de Respuesta a Sobredosis y el Centro para el Control y
la Prevención de Enfermedades, con fondos de la subvención
NU17CE010208, Sobredosis: De los Datos a la Acción en los Estados.

¿Cómo se pueden prevenir
las sobredosis de drogas?

Para acceder al sitio web de
ORCO, escanee el código:

3,826                      residentes de
Tennessee murieron debido a una

sobredosis de drogas en 2022.

Las muertes relacionadas con
                          aumentaron

entre 2017 y 2021      446%.1
Fentanilo

Nuevas sustancias como la

un sedante de uso veterinario
contribuyó a 324 muertes por

sobredosis en TN entre 2019 y 2022.

Xilazina

2

Cronologías de tendencias de sobredosis de drogas letales. Gobierno del estado
de Tennesse - TN.gov. (n.d.). https://www.tn.gov/health/health-program-
areas/pdo/pdo/data- dashboard.html
Korona-Bailey, J., Onyango, E. M., Hall, K., Jayasundara, J. H., & Mukhopadhyay,
S. (2023). Sobredosis de drogas letales y no letales relacionadas con Xilazina en
Tennessee de 2019 a 2022. JAMA Network Open, 6(7), e2324001–e2324001.
https://doi.org/10.1001/jamanetworkopen.2023.24001

1.

2.

Autorización No. 355998 del Departamento de Salud de 
Tennessee. Numero de ejemplares: 2400. Mayo 2024. Este 
documento público se divulgó con un costo de $0,25.

http://www.tn.gov/health/health-program-areas/pdo/pdo/data-
http://www.tn.gov/health/health-program-areas/pdo/pdo/data-


 Dormirse o
dificultad para

despertarse

Piel fría y/o
pegajosa

Labios y
uñas

morados

Respiración
lenta o no

respira

 Mareos y
desorientación

Pupilas
contraídas

Sonidos de
ahogamiento o

gorgoteo

¿Necesita
Tratamiento?

 Llame o envíe un mensaje de texto
24/7/365 para remisiones a

tratamiento para la adicción.

USE NALOXONA
 si la tiene 
Llame al 911
Mantenga a la persona despierta
Ponga a la persona de lado

 para evitar asfixia
Quédese hasta que llegue ayuda

Departamento
   de Salud Local
  (suministros limitados)

Farmacia

RN

Ha tenido una sobredosis
previa 
Padece de trastorno por uso
de sustancias
Usa más de una sustancia
(conocido como uso de
múltiples sustancias)
Su suministro está expuesto 
a Fentanilo o Xilazina 

 (conocida como “Tranq”)

Si usted...

Signos de advertencia

INMEDIATAMENTE

Si sospecha una
sobredosis de opioides...

https://apps.health.tn.gov/naloxone/savealife/
Capacitación Virtual:

Agencia o Individual:
TN.gov/behavioral-health/ROPS

Para Prevención de Sobredosis y
Recursos Contacte:

Dónde obtener Naloxona:

Visite el sitio web para encontrar
tratamiento para trastornos por uso

de sustancias.

SOBREDOSIS DE OPIOIDES

La mayoría de las
sobredosis son

ACCIDENTALES.

Recuerde,

Reversión

 Puede correr mayor
riesgo de

SOBREDOSIS

https://www.tn.gov/behavioral-health/substance-abuse-services/prevention/rops.html



